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Nazaj k oltarju - Ca%&enje ohranja razumnost

DEVETI DAN - NE IZGUBITE PAMETI

“Z vso skrbjo varuj svoje srce, kajti iz njega izvira Zivljenje.” (Prg 4,23)

Srce stvari

Ce gledamo neobnovljeno ¢lovesko srce, imamo kaj videti! Vsak dan v novicah vidimo ljudi, ki delajo
stvari, ob kateriih podvomimo v njihovo ¢loveskost. Po vsem svetu se vsak trenutek dogajajo ¢udovita
dejanja ljubezni in prijaznosti, toda prav tako povsod okrog sebe vidimo tudi manifestacije zla. Ceprav
se upraviceno ZalosFmo zaradi dolgotrajnih vojn, politi¢ne korupcije in nesmiselnega nasilja v izjemnih
razseznostih, pa moramo prav tako prepoznati, da kjerkoli so storjena zlobna in kruta dejanja, za temi
stojijo neuravnovesena ¢loveska srca.

Sveto pismo nima za povedati veliko dobrega o ¢loveSkem srcu, ki ni izro¢eno Jezusu Kristusu. Bog pravi:
“Srce je zvijatnejSe od vsega in zahrbtno; kdo ga more doumeti?” (Jer 17,9) Srce o katerem tukaj govori
Bog, ni tisto, ki bije v nasem prsnem kosu, ampak sedeZ nasega razmisljanja, sredis¢e naSega
intelektualnega in moralnega bitja, vir iz katerega izvirajo nasa hrepenenja. Jezus je to poudaril Se
jasneje: “Dober ¢lovek prinasa iz dobrega zaklada svojega srca dobro, hudoben pa iz hudobnega hudo;
iz preobilja srca govorijo namrec¢ njegova usta.” (Lk 6,45)

Castimo z razumom

Ellen White je o pomembnosti ¢loveSkega razuma napisala naslednje besede: “Razum nadzoruje
celotnega ¢loveka. Vsa nasa dejanja, dobra ali slaba, imajo svoj vir v naSem umu. Razum je ta, ki ¢asti
Boga in nas povezuje z nebeskimi bitji.” (Mind, Character and Personality, vol. 1, str. 72) Bog Zeli v nasi
bitki proti samemu sebi in zlu uporabiti nas razum. V komentarju o moci Svetega pisma, da izobrazi in
okrepi nas um, je Ellen White napisala: “Ni¢ ne bo prineslo takSne vitalnosti vsem sposobnostim kot
pricakovanje, da ucenci dojamejo osupljive resnice razodetja. Razum se postopoma prilagodi temam s
katerimi se mu dovolimo ukvarjati.” (Testimonies for the Church, vol. 5, str. 24). KakSen blagoslov je
vedeti, da lahko svoj um preoblikujemo z Bozjo ozdravljujo¢o besedo!

Varuj srce

Clovegki um moramo varovati, negovati in §¢ititi (Prg 4,23). Kot kralj David moramo tudi mi prositi Boga,
da v nas ustvari Cisto srce in um (Ps 51,12) in ta dar skrbno varovati. Redno osebno prezivljanje ¢asa v
slavljenju, molitvi, proucevanju BoZje besede in pricanju, bo bolj kot karkoli drugega varovalo nasa um v
Jezusu Kristusu: “Kdor ti je predan, mu ohranjas mir, mir, ker zaupa vate.” (I1z 26,3) Varujte svoj um!
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Pogovorimo se z naSim Bogom.

Cas za molitev (30 — 45 min)

Moliti Bozjo besedo - Pregovori 4,23
“Z vso skrbjo varuj svoje srce, kajti iz njega izvira zivljenje.”

“Varuj svoje srce”

Jezus, v tem svetu prepolnem motenj in neprestanega bombardiranja z informacijami, se tezko
osredotoc¢imo nate. Priznavamo svojo popolno odvisnost od tebe in te prosimo, da nas usposobis, da
bomo varovali svoje srce. Pomagaj nam, da se vsak dan pravilno odlo¢amo in tako ostanemo
neomadeZevani od napadov Hudobnega. Amen.

“Z vso skrbjo”

Dragoceni Zveli¢ar, hvala, ker si nam predan. Hvala ti, ker nam dajes zgled prave ljubezni in prave
predanosti. Ves$, da ne kazemo zmeraj prave vdanosti tebi in predanosti tvojemu delu. In tako zlahka
poucujemo druge, ne da bi te iste nauke sprejeli v svoje srce. Odpusti nam naso hinavsc¢ino in nas vodi v
Zivljenje marljive zvestobe. Amen.

“Kajti iz njega izvira Zivljenje”

Bog, pogosto pozabljamo kako dragoceno, obcutljivo in pomembno je nase srce, in zato z njim napacno
ravnamo, ko dovolimo, da dolocene stvari vplivajo na nas. Morda se ne zavedamo, kako vse stvari
oblikujejo to, kar smo in kar verujemo o tebi. Nauci nas, da bomo pozorni in da bomo dovolili le svetim
vplivom delovati na nase Zivljenje. Ti vstopi v nase Zivljenje, Gospod, in Zivi svoje Zivljenje v nas. Amen.

Se ve¢ predlogov za molitev

Hvaleznost in slavljenje: Zahvalite se Bogu za konkretne blagoslove in ga slavite za njegovo dobroto.
Priznavanje: Vzemite si nekaj minut in se v tihi molitvi spovejte Bogu ter se mu zahvalite za njegovo
odpuscanje.

Vodstvo: Prosite Boga, da vam da modrost za izzive in odloditve, ki so pred vami.

Nasa cerkev: Molite za potrebe krajevne in globalne cerkve.

Krajevne potrebe: Molite za trenutne potrebe vernikov, druzinskih ¢lanov in sosedov.

Poslusanje in odziv: Vzemite si ¢as in prisluhnite BoZjemu glasu ter se odzovite s slavljenjem ali
pesmijo.

Predlogi za pesmi

“Cisto zdaj srce, Bog, ustvari mi” (PGNP, 643), “Tu je srce” (PKAC, 112), “Rad bi bil kot Jezus” (PGNP,
550), “Koga cenim, veste li?” (PKAC, 76)
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